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_ Cartilha do Pescador Seguro ‘ 3’
Apresentacio

O AQUASEG desenvolve pesquisas, ensino e projetos visando a seguranga da
atividade realizada no meio aquavidrio, seja na pesca, no transporte, no esporte
e recreio, em seus vérios aspectos, sempre relacionados com navegacao, trabalho,
meio ambiente, comércio e servios, embasado nas pesquisas.

Foi desenvolvido um projeto de extensio, este em execu¢do, que tem como
objetivo a capacitagao informativa na drea do trabalho do pescador artesanal,
na seguranca da navegacao e assuntos relacionados a atividade profissional e
de seguranca do trabalho, com o acesso ao conhecimento de atuais tecnologias
para prevencio de acidentes.
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Introducao

A educagiao é um processo continuado e permanente, reconhecendo-a como
fator primeiro para o desenvolvimento das nagdes e da construgio da cidadania.

Este material instrucional permite que a educagdo continuada atenda o traba-
lhador, em suas multiplas atividades em permanente contato com as mudancas
sociais ocorridas ao longo de sua vida de pescador profissional artesanal.



Para se tornar um pescador
profissional

Requisitos exigidos: ter mais de 18 anos, exceto para Aprendiz de Pesca e
Aprendiz de Motorista de embarcacio, nesse caso, ter mais de 14 anos de idade
e apresentar autorizagao do pai, tutor ou juiz competente. As pessoas fisicas ou
juridicas, inclusive as estrangeiras portadoras de autorizacio para o exercicio de
atividade profissional no pafs, s6 poderao exercer atividade de pesca e aquicul-
tura com fins comerciais.

Marinha do Brasil e Ensino Profissional
Maritimo

CURSO DE FORMACAO DE AQUAVIARIOS (CFAQ). CFAQ-E - Cur-
so para Aquavidrios médulo especial. POP - Pescador Profissional; MOP - Mo-
torista de Pesca; APP - Aprendiz de Pesca; APM - Aprendiz de Motorista de

Pesca.

Ministério da Pesca e Aqiiicultura (MPA)

Para obter a Licenga para pescadores artesanais — Procurar a Superintendén-
cia Federal ou Escritério Regional do Ministério da Pesca e Aquicultura (MPA),
do estado onde reside.

Quanto a Seguranca nos
Ambientes de Trabalho

*  Os locais de trabalho fechados devem dispor de ventila¢io suficiente,
de acordo com os métodos de trabalho e as exigéncias fisicas impostas aos
trabalhadores; A ventilacio mecénica deve ser mantida em bom estado de
funcionamento.

* A temperatura nos locais de trabalho deve ser adequada ao organismo
humano durante as horas de trabalho, levando-se em consideracao os mé-
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todos de trabalho empregados, as exigéncias fisicas impostas aos trabalha-
dores e as condi¢oes meteorolégicas reinantes ou que possam ocorrer na
regido em que o barco opera.

*  Os locais de trabalho, na medida do possivel, devem receber luz na-
tural suficiente e estar equipados com iluminagio artificial adequada as
circunstancias da pesca e que nao coloque em risco a seguranga e satide dos
trabalhadores, nem a navegacio de outros barcos.

* As instalacoes de iluminacio dos locais de trabalho, das escadas e dos
corredores devem ser escolhidas de modo a nao apresentar riscos de aciden-
tes para os trabalhadores nem dificultar a navegagao do barco.

*  Os lugares de trabalho em que trabalhadores estejam particularmente
expostos a riscos em caso de avaria da iluminagéo artificial devem possuir
iluminac¢do de emergéncia de intensidade adequada, mantida em condigoes
de funcionamento eficaz e testada periodicamente.

*  Oslocais onde estejam instalados postos de trabalho devem ser dotados
de isolamento actstico e térmico suficientes, levando-se em conta o tipo de
tarefas e a atividade fisica dos pescadores profissionais.

* Asinstalacoes sanitdrias devem:

* ser ventiladas com ar livre independente de qualquer outra parte das
dreas de vivéncia;

* ser concebidas e operadas de maneira a eliminar o risco de contami-
nacao de outras dreas do barco;

* permitir privacidade aos trabalhadores na sua utiliza¢ao;

¢ dispor de dgua doce, quente e fria, em quantidade suficiente para
assegurar higiene adequada aos trabalhadores durante todo o periodo
que permanegam a bordo.

* Todos os barcos devem possuir local adequado, com utensilios e equi-
pamentos necessarios, para se preparar alimentos.

e Sempre que possivel deve instalar-se uma cozinha em ambiente separa-
do e exclusivamente para essa finalidade.

e Aplicam-se aos barcos de pesca jd existentes:

* as caracteristicas operacionais para as quais foram projetados;
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* adistdncia mdxima de operagao;
* aautonomia de tempo de navegagio e pesca;

* os requisitos de seguranca dos locais de trabalho ou da atividade pes-
queira; e

e as circunstincias ou a evidéncia de riscos a bordo.

Beneficios previdenciarios

O pescador no INSS recebe a denominagio de “Segurado Especial”. A restri-
¢a0 imposta para a caracterizagio de pescador artesanal é o trabalho mesmo que
em regime de parceria em barco de até 6 toneladas de arqueagao bruta ou até 10
toneladas se em regime parceiro outorgado.

Beneficios:
e Auxilio-doenga;
* Auxilio-acidentdrio;
e Auxilio-reclusio;
* Aposentadoria por idade;
* Aposentadoria Mista;
* Aposentadoria por invalidez;

*  Majoragao de 25% na aposentadoria por invalidez: para o Pescador que
ja recebe Aposentadoria por invalidez, mas que precisa de ajuda em periodo
integral;

*  Seguro-desemprego no periodo do Defeso.

Legislacao base: Lei 8.212/91; Lei 8.213/91 e Decreto 3.048/99.

Seguranca da Navegacgao

Entre as vdrias defini¢des de navegacio, uma que apresenta com precisio os
principais aspectos envolvidos na questao estabelece que “navegacio é a ciéncia e
a arte de conduzir com seguranga, dirigir e controlar os movimentos de um ve-
iculo, desde o ponto de partida até o seu destino”. O veiculo pode ser um navio
ou embarcagdo de pesca. Estabilidade da embarcacio. Pontos importantes da
Normam n. 2. Sobre as embarcacoes de pesca com AB menor que 10 poderao
dotar, a critério da Capitania dos Portos somente uma béia salva-vidas, com re-
tinida. As embarcagdes de pesca deverio ter sua estabilidade avaliada para, pelo
menos, cada uma das seguintes condig¢oes de carregamento:

(a) Condicdo de partida para as zonas de pesca, totalmente abastecido de
géneros e 6leo;

(b) Condicio de partida da zona de pesca com captura total e 35% de
géneros e 6leo;

(o) Condicao de retorno ao porto de origem com captura total, mas com
apenas 10% de géneros e dleo;

(d) Condicao de retorno ao porto de origem com apenas 20% da captura
total e 10% de géneros e dleo;

(e) Condi¢ao que caracterize o calado mdximo permissivel da embarcagao.

* Deve ser deixada uma margem para o peso das redes de pesca e demais
equipamentos de pesca molhados.

* A dgua de lastro sé deve normalmente ser incluida se transportada em
tanques especialmente feitos para este propdsito.

e Tampas de escotilha e as aberturas no convés ou costados de embarca-
¢oes de pesca deverdo permanecer fechadas quando nao estiverem sendo
utilizadas nas operagées de pesca.

* O pescado nio deve ser transportado a granel, exceto apds a adequada
instalagdo de divisoes portdteis nos poroes.
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Combate a incéndio

Os alojamentos e os lugares de trabalho fechados, incluindo praga de méqui-
nas e pordes de pesca devem ter dispositivos adequados de combate a incéndio
e, se necessario, detectores de incéndio e sistema de alarme, de acordo com as
dimensées e a utilizacio do barco, os equipamentos de que sio dotados e as
caracteristicas fisicas e quimicas das substincias a bordo e o nimero méximo de
pessoas que podem estar a bordo.

Extintores de incéndio

Os dispositivos de combate a incéndio devem sempre estar em seus locais, em
perfeitas condic¢oes de funcionamento e prontos para uso imediato.

Os trabalhadores devem ser informados quanto a localizagdo, aos mecanis-
mos de funcionamento e a forma de utilizagao dos dispositivos de combate a
incéndio.

Antes da saida do barco do porto deve ser verificado se os extintores e os de-
mais equipamentos de combate a incéndio encontram-se a bordo.

Os dispositivos manuais de combate a incéndio devem ser de ficil acesso e
operagao, devidamente sinalizados.

A sinalizagao deve ser colocada em locais adequados e estar permanentemen-
te mantida.

Os sistemas de detecgio de incéndio e de alarme, quando houver, devem ser
testados regularmente e mantidos em bom estado de funcionamento.
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Extintores: eles devem sempre ser revisados quanto a validade e ao estado da
sua carga.

uauibos

INFLAMAVETS

O extintor a ser usado em combustiveis liquidos terd o simbolo

rQUIPAMINTOS

Se for em equipamento elétrico serd (@)

nemmcos

Para o uso em incéndio em madeira e combustiveis sélidos (exceto metais)
deve ser usado com simbolo

comsusTivers

sounos

Primeiros socorros e meios de
salvamento e sobrevivéncia

Todos os barcos devem dispor de material de primeiros socorros de acordo
com as normas das autoridades maritima e sanitdria.

Os barcos de pesca devem dispor de meios adequados de salvamento e sobre-
vivéncia, incluindo os que permitam a retirada de trabalhadores da dgua e os
determinados pelas normas da autoridade maritima.

0
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Colete Salva vidas

SOLAS tipo 2

Béia circular SOLAS tipo 2

Kit de primeiros socorros

Todos os meios de salvamento e sobrevivéncia devem estar em lugar apropria-
do e em bom estado de conservagao, prontos para uso imediato.

O patrio de pesca ou pescador profissional por ele indicado deve verificar os
meios de salvamento antes que o barco deixe o porto.
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Os meios de salvamento e sobrevivéncia devem ser supervisionados regular-
mente, de acordo com as normas da autoridade maritima.

Todos os pescadores profissionais devem estar devidamente treinados e ins-
truidos para o caso de emergéncias.

O exercicio anual de salvamento deve ser realizado no porto ou no mar e
envolver todos os pescadores profissionais.

Os exercicios devem garantir que os pescadores profissionais conhecam per-
feitamente as operagoes relativas a0 manejo e funcionamento dos meios de sal-
vamento e de sobrevivéncia.

Os pescadores profissionais devem estar familiarizados com as instalagoes do
equipamento de radiocomunicagio e ser treinados em seu manejo.

Bussola de navegacio

Pirotécnico foguete luminoso Sinal luminoso para localizagio em busca
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Comunicacao de emergéncia

Servigos Especiais e Gratuitos

As estagoes RENEC oferecem servicos especiais e gratuitos que se referem
a salvaguarda da vida humana no mar e a seguranga da navegacio, tais como:

* transmissio de Aviso aos Navegantes;
* transmissio de previsdes meteoroldgicas;
* transmissio de informes meteorolégicos;

* recepgdo de mensagens de socorro, urgéncia e seguranga.

Transceptor VHF

O transceptor VHF devido  utilizacio da faixa de frequéncia do VHE, é um
equipamento de radiocomunica¢io bdsico, ou seja, recebe e transmite mensa-
gens faladas, e compée ualquer Estagao de Navio.

Transmissor e receptor VHF



Contatos uteis

AQUASEG - Centro de Ciéncias Juridicas - Campus Universitdrio Reitor
Joao David Ferreira Lima - Sala 310 - 3° Andar - CEP: 88040-900 - Trindade
Floriandpolis - SC Telefone (048) 3721-6743 * E-mail: aquaseg@ccj.ufsc.br

Marinha do Brasil - CPSC - Rua Quatorze de Julho, n° 440 - CEP: 88075-010
Estreito Floriandpolis - SC ¢ Telefone (048) 3281-4800

SALVAMAR SUL - Busca e Resgate ® Telefone 0800-6451-519

Delegacia da Capitania dos Portos em Itajai ® Telefone (047) 3248-0129
Delegacia da Capitania dos Portos em Sio Francisco do Sul ¢ Telefone
(047)3444-2205

Delegacia da Capitania dos Portos em Laguna ¢ Telefone (048) 3644-0196

SINDPESCA - Rua Felipe Schmidt, n°413 - Edificio Jakeline I -
Sala 200 3° andar - CEP: 88010-001 - Centro - Florianépolis - SC
Telefone (048) 3222-3873 * Email: sindpesca@sindpesca.org.br

Ministério da Pesca e Agqiiicultura - Rua Martinho Calado, n° 21 - CEP:
880015-040 - Centro - Florianépolis - SC * Telefone (048) 3333-2961 - (048)
3223-7183

Ministério do Trabalho e Emprego - Rua Victor Meirelles, n° 198 - Centro -
Florianépolis - SC  Telefone (048) 3229-9700 ¢ Site: www.mte.gov.br

INSS - Previdéncia social - Rua Felipe Schmidt, n° 331 - Centro - Floriané-
polis - SC

Site: www.inss.gov.br



